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Sampa Lhundrupma 

Gebet zu Guru Rinpoche das alle Wünsche spontan erfüllt 

 

E MA HO! 

In Dewachen, Glückseliges Reines Land des Westens, 

Wurde Amitabhas Segen des Mitgefühls erweckt;  

Und er segnete seine Emanation Padmasambhava,  

damit dieser in die Welt kommt und allen Wesen Nutzen bringt.  

Mitühlender, du hörst nie auf uns Hilfe und Wohlbefinden zu schenken:  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Alle Dharma-Könige, beginnend mit Trisong Detsen,  

Bis hin zum Ende der königlichen Linie, 

In der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft kennen deinen stetigen Segen.  

Du bist der einzige Schutz für Staatsführer die dem Dharma folgen, so wie in Tibet.  

Mitfühlender, du beschützt die Länder die Dharma praktizieren:  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Während dein Weisheitsköper die Rakshasas im Süd-Westen unterwirft, 

Siehst du überall auf alle Wesen mit Mitgefühl,  

Großartiger Führer für alle Wesen, fehlgeleitet durch Unwissenheit,  

Geschickt unterrichtest du sie mit ihren Emotionen, die so schwer zu zähmen sind,  

Mitfühlender, deine Liebe ist stetig in ihrer Güte und Fürsorge: 

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Jetzt, wo diese degenerierten Zeiten ihr größtes Ausmaß annehmen,  

Kommst du in der Morgen- und Abenddämmerung zu jenen, die große Hingabe besitzen, 

Auf den Strahlen der auf- und untergehenden Sonne reitend,  

Und am zehnten Tag des zunehmenden Mondes erscheinst du.  

Mitfühlender, du handelst mit der umfassenden Kraft allen Wesen zu helfen: 

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Jetzt, in diesem dunklen Zeitalter, der letzten Ära der fünfhundert Teile,  

Wachsen die fünf Gifte der fünf negativen Emotionen immer gewalttätiger an in den Wesen –  

Rücksichtlos ergehen wir uns in negativen Emotionen und lassen die Gifte unseren Geist 
dominieren.  

In einer Zeit wie dieser, lass dein Mitgefühl unsere Zuflucht und unser Schutz sein.  

Mitfühlender, du führst jene die Hingabe besitzen zu den höheren Bereichen:  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 
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Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn schreckliche Armeen der Unterdrückung uns einkreisen,  

Die großen Zentren des Dharmas mit Zerstörung bedrohen, 

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, mit deinem Gefolge der acht Klassen von Göttern und Dämonen,  

Wirst du die Aggressoren und ihre Armeen vertreiben – daran haben wir keinen Zweifel! 

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn Krankheit zuschlägt, um die zerbrechlichen Körper der Wesen zu zerstören, 

Wenn Erkrankungen uns in unerträgliches Leid und Schmerz stürzen,  

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, Verkörperung des Buddhas der Medizin, 

Du entfernst die Hindernisse die vorzeitigen Tod bringen.  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn die Natur sich gegen uns kehrt und die Ressourcen der Erde sich erschöpfen,  

Wenn die Wesen gequält werden durch die Seuche des Hungers,  

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, mit allen Dakinis und Göttern des Wohlstandes,  

Wirst du alle Entbehrung von Hunger und Durst vertreiben – daran haben wir keinen Zweifel. 

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn die vorhergesagten Offenbarer zum Wohle der Wesen verstecke Schätze enthüllen,  

Mutig und zuversichtlich angesichts unserer reinen, ungebrochenen Samaya,  

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, untrennbar von unserer Yidam-Gottheit,  

Wirst du sicherstellen, dass die wahren Erben die Schätze ihres Vaters erhalten – daran 
haben wir keinen Zweifel. 

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn wir durch verborgene Länder, Wälder und Wüsten reisen,  

Wenn unser Weg blockiert ist und wir durch Stürme, Regen oder Schnee abgeschnitten sind,  

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, umgeben von mächtigen lokalen Gottheiten, 

Wirst du uns Praktizierende auf den rechten Weg führen – daran haben wir keinen Zweifel.  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 
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Wenn bösartige wilde Tiere uns überfallen – Tiger, Leoparden, Bären und Schlangen,  

Auf unserem Weg durch wilde, erschreckende und verlassene Orte: 

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, zusammen mit deinen Ging Kriegern und Schützern,  

Wirst du diese furchteinflößenden Gestalten vertreiben – daran haben wir keinen Zweifel.  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn Hindernisse in den Elementen Erde, Wasser, Feuer und Luft entstehen, 

Die unsere illusorischen Körper mit Zerstörung bedrohen,  

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, mit den Göttinnen der vier Elemente 

Wirst du diese Elemente harmonisch in ihren natürlichen Zustand bringen – daran haben wir 
keinen Zweifel.  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn wir auf gefährlichen Wegen reisen,  

Wenn mordende Banditen und Räuber uns überfallen,  

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, durch deine Realisierung der vier Mudras  

Wirst du den Terror der Brutalität und der Gier vertreiben.  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn wir von allen Seiten von Mördern umgeben sind,  

Die uns mit tödlichen Waffen bedrohen,  

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, der Schutz deines Vajra-Zeltes 

Wird die Mörder zu Panik treiben und alle Waffen werden zerschlagen.  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn die Lebensspanne erschöpft ist und wir sterben,  

Wenn wir vom starken Schmerz und der Todesangst gequält werden,  

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, da du die Emanation von Buddha Amitabhas bist, 

Werden wir gewiss im Glückseligen Reinen Land von Dewachen wiedergeboren: 

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn dieser geborgte und illusionäre Körper im Bardo aufgelöst ist,  
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Wenn unsere verblendeten Erfahrungen und andere Verblendungen die uns leiden lassen, 
auftreten, 

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, der du die Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft kennst,  

Durch dein Mitgefühl wirst du alle Verblendungen sich selbst befreien lassen - daran haben 
wir keinen Zweifel.  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn wir vom Karma und den Umständen überwältigt sind,  

Und leiden, weil wir uns an das Illusorische als etwas Reals klammern,  

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern:  

Oh, Guru Rinpoche, König der Großen Glückseligkeit,  

Du wirst die Verblendungen die nur Leiden bringen vollständig zerstören.  

Zum Lotus-Geborenen, Guru von Orgyen beten wir! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

Wenn die Wesen der sechs Bereiche von immensem Leid gequält werden,  

Und wenn speziell die Anführer und die Völker im Leid versinken,  

Dann beten wir ohne den geringsten Zweifel oder Zögern,  

Mit starker Sehnsucht und Hingabe, aus der Tiefe unseres Herzens: 

Oh, Guru Rinpoche, durch dein unerschütterliches und standhaftes Mitgefühl – wache über 
uns! 

Gewähre deinen Segen, so dass sich all unsere Wünsche spontan erfüllen! 

 

Zweifelsohne hat sich der große Schatz-Enthüller Orgyen Chokyur Dechen Lingpa speziell für diese 
Zeit manifestiert.  Am Abhang von Drak Rinchen Barwa in Norbu Pünsüm in Dokham enthüllte er die 
dreizehn Kern-Instruktionen der „Herzenspraxis des Guru: Das Wunscherfüllende Juwel“— Lamé 
Tukdrup Yishin Norbu. Dieses Gebet ist die äußere Praxis dieser Enthüllung.  

 

Aus dem Buch: Ein Großes Schatzhaus des Segens: Ein Buch der Gebete an Guru Rinpoche. Von 
Rigpa um das Holz-Affen Jahr 2004-2005 zu feiern.  

 

Zur Rezitation empfohlen von Lama Zopa Rinpoche, um den Krieg in der Ukraine seit 24. Februar 
2022 zu beenden.  

Ins Deutsche übersetzt von Thubten Drolma. 3.März 2022 


